
CERTIFICAT DE PROFESSIONALITAT NIVELL 2 (SOC)
SOCORRISME EN INSTAL·LACIONS AQUÀTIQUES



PER QUÈ FER AQUEST CURS?
Cada temporada, milers de persones utilitzen piscines, parcs aquàtics i altres
instal·lacions aquàtiques.
Per garantir la seguretat dels usuaris és imprescindible comptar amb socorristes
formats i preparats per actuar davant qualsevol emergència.
El certificat de Professionalitat de Socorrisme en instal·lacions Aquàtiques et dona les
eines per:

Vigilar i prevenir riscos en instal·lacions aquàtiques
Actuar amb rapidesa i seguretat
Realitzar rescats aquàtics de manera segura
Aplicar tècniques de primers auxilis i suport vital bàsic

És una formació oficial i subvencionada orientada a la inserció laboral, que combina
continguts teòrics i pràctics per preparar professionals capaços de garantir la seguretat a
les instal·lacions aquàtiques. Impartida per professionals de SH Concept i SocoJob.



¿A QUI VA DIRIGIT?

El Certificat de Professionalitat de Socorrisme en Instal·lacions Aquàtiques (Nivell 2 –
SOC) està pensat especialment per a persones que volen treballar com a socorristes en
piscines, parcs aquàtics o altres instal·lacions aquàtiques.

Aprendràs a vigilar i prevenir riscos, actuar davant emergències aquàtiques, realitzar
rescats amb seguretat, aplicar primers auxilis i suport vital bàsic i utilitzar correctament
un DEA.



REQUISITS D’ACCÉS

Estar inscrit al SOC com a
demandant d’ocupació

ESO finalitzada o
equivalent

Superar una entrevista inicial i
unes proves físiques d’accés



INFORMACIÓ GENERAL
Modalitat

Formació presencial
370 hores totals

 Formació teòrica i pràctica
 Mòduls professionals de socorrisme, prevenció i primers auxilis
Pràctiques professionals en instal·lacions aquàtiques

Lloc de les pràctiques
 ¼  Calella

⚠ Avís important
Aquest curs correspon al Certificat de Professionalitat de Socorrisme en Instal·lacions Aquàtiques (AFDP0109) i sí que acredita per treballar
com a socorrista professional en piscines i instal·lacions aquàtiques, d’acord amb la normativa vigent i els requisits establerts pel SOC.
També dona accès al ROPEC.

Distribució de les formació pràctica
Tècniques de rescat aquàtic
Tècniques de natació



DATES IMPORTANTS

Data límit d’inscripció
Juny de 2026

Part teòrica-pràctica
24 Juny - 28 Agost 2026

Horari de pràctiques
 De 9:00 a 14:00 h



COM SÓN LES CLASSES PRESENCIALS?

 Les sessions combinen formació teòrica i pràctica sobre socorrisme en instal·lacions
aquàtiques.
Aprendràs prevenció de riscos, vigilància i tècniques de rescat aquàtic.
Cada mòdul inclou avaluacions teòriques i pràctiques per comprovar els
coneixements.
Les pràctiques es realitzen en instal·lacions aquàtiques amb simulacions
d’emergència reals.

� Recomanació: tenir bona condició física i saber nedar correctament per seguir el
curs amb normalitat.



COM SÓN LES CLASSES PRÀCTIQUES?

 Les sessions presencials se centren en la pràctica de tècniques de rescat i
socorrisme aquàtic.
L’objectiu és que l’alumne adquireixi seguretat i capacitat d’actuació davant una
emergència real.
Treballaràs amb material professional i equip utilitzat habitualment en el
socorrisme.
També es practiquen primers auxilis, suport vital bàsic (SVB) i ús del DEA en
situacions simulades.



AVALUACIÓ
Per obtenir el certificat cal superar els mòduls teòrics i les proves pràctiques del curs.
Els alumnes seran avaluats mitjançant exàmens teòrics, activitats pràctiques i
simulacions d’emergència.
Assistència obligatòria: la no assistència a les sessions pràctiques pot impedir
obtenir el certificat.

CERTIFICACIÓ
En superar el curs s’obté el Certificat de Professionalitat de Socorrisme en
Instal·lacions Aquàtiques (Nivell 2) reconegut oficialment.
Aquest certificat està expedit dins del sistema oficial de formació professional per a
l’ocupació gestionat pel SOC.
Amb aquest curs podrás acreditar-te al ROPEC, registre obligatori per poder treball
com a socorrista



CONTINGUT

 Mòduls formatius (290 hores)
MF0269_2 Natació
MF0270_2 prevenció d’accidents en instal·lacions aquàtiques
MF0271_2 Rescat d’accidentats en instal·lacions aquàtiques
MF0272_2 Primers auxilis

 Mòdul de pràctiques professionals (80 hores)
MP0186 Pràctiques professionals no laborals



I DESPRÉS DEL CURS, QUÈ?
Pas 1 — Obtenció del certificat

Un cop superada la formació obtindràs el Certificat de Professionalitat de Socorrisme en
Instal·lacions Aquàtiques (Nivell 2), una titulació oficial que et permet treballar com a
socorrista durant tot l’any.

Pas 2 — Accés al mercat laboral
Amb aquest certificat podràs optar a llocs de treball en piscines municipals,
instal·lacions esportives, parcs aquàtics, hotels o càmpings amb piscina.

Pas 3 — Desenvolupament professional
També podràs continuar formant-te en altres cursos de salvament i socorrisme,
activitats aquàtiques o primers auxilis, ampliant les teves oportunitats professionals.



COM FER LA PRE-MATRÍCULA?

REGISTRA’T

https://forms.gle/1dwJ3CUXsa1TEkd19

